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SPELT APPEL TAARTJE 
met GOLDEN SPELT FANTASIE 
 
Uitkomst: ± 72 stuks 
 
GOLDEN SPELT FANTASIE 10.000 g. 
Plantaardige olie      2.000 g. 
Boter  2.000 g. 
Water (lauw)      4.000 g. 
Eventueel iets kaneel 
 
Yoghurt room:  
Water     4.200 g. 
Yoghurt  4.200 g. 
Instant gele roompoeder        2.500 g. 
Citroensap  80 g.     
 
Afwerking: 
Appelblokjes  10.800 g.    
Evt. amandel split 
 
Werkwijze: 

 Boter soepel draaien 

 Water, plantaardige olie en de GOLDEN SPELT FANTASIE met een 
vlinder in de tweede versnelling 3 min. laten draaien. Niet luchtig 
kloppen.  

 Bakvorm vullen met 250 g. beslag. 

 Yoghurt room; het water, yoghurt, instant gele roompoeder en  
citroensap met elkaar vermengen. 

 150 g. yoghurt room per taartje op het beslag in een spiraal  
opspuiten, rand vrijhouden.   

 Appelblokjes 150 g. per taartje gelijkmatig verdelen. Evt. bestrooien 
met amandelstifts. 

 Bakken: 165°C.  

 Baktijd: ± 40 min. 

 Na voldoende afkoeling de taartjes evt. bestrooien met kaneel en  
afgeleren. 


