
 

Delicatesse brood 
met REX DELICATESSE en EXCELLENT VOLKOREN 
 

 
 
REX DELICATESSE 5.000 g 
Tarwebloem 5.000 g 
EXCELLENT VOLKOREN 500 g 
Zout 150 g 
Gist 200 g 
Water ± 5.700 g 

 
Kneedtijd: 4 min. langzaam. 
 4 min. snel (afhankelijk van het type kneder). 

Deegtemperatuur: 27°C. 

Gewicht: 890 g. 

Bolrijs: 40 min. 

Verwerking: opmaken tot een busbrood. 

Decoratie: sjabloneren met roggebloem. 

Narijs: ± 90 min. 

Baktemperatuur: 240°C aflopend met voldoende stoom. 

Baktijd: ± 40 min. 

 

Gereserveerde aanduiding: wit tarwe-roggenbrood met zaden en pitten. 

 


