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SPELT MUFFINS
met GOLDEN SPELT FANTASIE

Uitkomst: + 270 stuks

GOLDEN SPELT FANTASIE 12.500 g.
Melissuiker 625 g.
Plantaardige olie 5.000 g.
Water (lauw) 5.000 g.

Eventueel iets citroenrasp

Choco Spelt Muffins
Bakvaste chocolade drups
door het beslag mengen 2.500 g.

Kersen Spelt Muffins
Gebonde kersen (15 g. p/st.)
bovenop de muffin spuiten 4.000 g.

Werkwijze:

o Water, plantaardige olie, suiker en de GOLDEN SPELT FANTASIE
met een vlinder in de tweede versnelling KORT draaien.
In de eerste versnelling de eventuele vulling doordraaien.

o De muffin-cups voldoende vullen met een ijsknijper of spuitzak,

+854¢.
e Bakken:
Rotatieoven: 180°C., 5 min. inwerktijd
Vervolgens stomen: + 1 |.
Bakken: 165°C.
Baktijd: £ 30 min.
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