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BROSSE SPELT KOEKEN  
met GOLDEN SPELT FANTASIE 
 
Uitkomst: 42 stuks 
 
GOLDEN  SPELT FANTASIE 1.000 g.   
Roomboter / margarine             330 g.                                  
Heel ei                   120 g. 
Melissuiker  360 g.  
   
Werkwijze: 

 Roomboter of margarine kort soepel draaien.  

 Heel ei, suiker en GOLDEN SPELT FANTASIE toevoegen en kort 
draaien tot een deeg. (niet langer draaien dan noodzakelijk) 

 Deeg één nacht in de koeling laten rusten. 

 Deeg kort doordraaien en uitrollen op 14 mm. 

 Uitsteken met een gladde steker van Ø 5,3 cm.(± 43 g.) 

 Eventueel decoreren met suikernibs P2. 

 In verband op een gesmeerde bakplaat leggen. 

 Bakken: 160°C.  

 Baktijd: ± 18 min.  
 


